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KOSZONETNYILVANITAS

0szOnom:
I< Csodas feleségemnek, Cherise-nek, aki ennek a konyv-
nek minden 1épését velem tette meg. Kivanom, hogy ezek-
nek a fejezeteknek a leckéi a kegyelem, szeretet és megbocsatds
orokségét hagyjak az ot csoddlatos gyermekiinkre: Courteney-ra,
Caressa-ra, Caroline-ra, Connarra és Drake-re.

A. J. Gregory-nak. Ez a konyv nem johetett volna létre a te je-
lent6s kozremikodésed nélkiil. Te vagy a legjobb, és kivaltsag volt
veled dolgozni!

Esther Fedorkevich-nek, és a Fedd Agency nagyszerd alkalma-
zottainak, hogy az elejétdl a végéig nyomon kovették ezt a projektet.

A Free Chapel csaladjanak, és mindazoknak, akik azon dolgoz-
tak, hogy ez a munka megvalésulhasson.

Kim Bangs-nek, és a Chosen elkotelezett csapatanak, hogy hit-
tek ebben a konyvben.






BEVEZETES

ark Twain azt mondta: ,,Ha magunkhoz vesziink egy
I \ / I éhezé kutyat, és ellitjuk minden joval, nem fog meg-
harapni. Ez a legf6bb kulonbség a kutya és az ember

kozott.”!

Twainnek igaza volt.

Gondoskodhatsz olyan kutyarol, amelyet kordbban bantalmaz-
tak. Szeretheted. Gondozhatod. Taplalhatod. Sajatodénak mondha-
tod. Minden fajdalma ellenére, amit atélt, az iranta érzett szereteted
miatt ez a kutya a legjobb baratod lesz. Minden nap tidv6zolni
fog az ajtoban. Jon, hogyha hivod. Es halla napjaig hiséges lesz
hozzad.

Bar ez a kolcsonos aldozatokkal jaro kapcesolat igaz a kutydkra,
nem mindig igaz az emberekre. SGt, igazabol, azt hiszem, hogy azok
fognak leginkabb megsebezni minket, akiket legjobban szeretiink.

Meg kell tanulnunk, hogyan lehet gy szeretni, mintha sosem
sebeztek volna meg minket.

Ez létfontossagu, mert épp olyan biztos, hogy valaki meg fog
sebezni, mint az, hogy olvasod ezt a konyvet! Valaki magadra fog
hagyni, vagy el fog hagyni. Valaki valami bant6 dolgot fog monda-
ni neked. Valaki csal6dast fog okozni. Valaki cserben fog hagyni,
hazudni fog neked, hatba fog szurni. Valaki el fog utasitani.

11



Bevezetés

Jo eséllyel valaki mar meg is tette. Ahogy olvasod ezeket a sza-
vakat, talan mar latod is magad el6tt azt a személyt, aki fajdalmat
okozott neked. A sziilét, aki otthagyott, mikor 6t éves voltal. A pa-
rodat, aki megcsalt. A testvéredet, aki nem hajlandé beszélni veled.
A gyermekedet, aki ugy dontott, fellazad. A baratodat, aki elarulta
a féltve 6rzott titkodat.

Akarmi legyen is a helyzet, nagyon szerettél valakit, aki megseb-
zett. Ez a valaki kiiiritette a szereteted tankjat. Es nem élsz teljes éle-
tet, ugy ahogy Isten szeretné, mert nem tudod, hogyan lehetne, vagy
lehetséges-e egyaltalan ugy szeretni, mintha sosem bantottak volna.

Konnyld masokat szeretni, ha nincsenek veliikk konfliktusaink.
Vagy ha ugyanugy latjuk a dolgokat. Vagy megegyezik a hitiink.
Vagy ugyanolyan értékek alapjan éljuk az életiinket. Konnyd a
mézeshetek idején szeretni, amikor a gyermekeink jol viselkednek,
amikor egészségesek és boldogok vagyunk.

De senki nem élhet folyamatosan igy.

Jézus azt mondta, hogy ezen a viligon nyomorutsagunk lesz (Ja-
nos 16:33). A Maté 18:7-ben (RUF) még azt is mondja: ,,...sziiksé-
ges, hogy botrankozasok torténjenek.”

A sebek az élettel jarnak. Ez elkeriilhetetlen. De nem itt ér véget
a torténet.

Isten nem akarja, hogy sebzetten éljiink. O gyogyuldst és teljes-
séget szant nekiink. O arra teremtett minket, hogy tgy szeressiink,
mintha sosem bantottak volna, mert O is igy szeret, és a sajat ké-
pére alkotott minket.

James Garfield mindossze négy honapig volt az Egyesiilt Alla-
mok huszadik elnoke, amikor 1881. julius 2-an hatba IGtte egy me-
rénylé. Kevesebb, mint harom hénap mulva meghalt.

Azt hinnéd, hogy a lovés 6lte meg. De nem igy tortént.

A golyé nem ért létfontossagu szervet. Elakadt a hasnyalmi-
rigy mogott, de a sériilés nem volt halalos. Akkoriban azonban az
orvosok nem foglalkoztak a baktériumokkal, még nem is hitték,
hogy léteznek, hiszen nem lattak Sket. Ugyhogy par perccel azutan,
hogy Garfield miniszterelnokot meglétték, az orvosok ott tolong-
tak kortlotte, hogy az ujjukat és le nem fertétlenitett eszkozeiket a
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Bevezeteés

sebbe nyomjak. Olyan mélyre nyulkaltak és szurkaltak a testében,
amilyen mélyre csak tudtak, azt remélve, megtaldljak a golyot, és
eltavolitjak. 80 napig folytattak ezt, mikozben Garfield miniszterel-
nok egy korhazban bagyadozott. Ma azonban mar tudjuk, hogy ez
a rendszeres, nem steril eszkozokkel végzett beavatkozas rontott a
miniszterelnok allapotan. FertG6zést kapott, és végiil meghalt.

Szamomra nagyon érdekes, hogy Garfield miniszterelnok nem a
golyo altal okozott sebbe halt bele.

A fert6zésbe halt bele, amit az orvosok okoztak, akik folyama-
tosan a sebét piszkaltak.

Vicces — hajlamosak vagyunk mi is pontosan ezt tenni a sajat se-
beinkkel. Ujra és tjra visszaidézziik a rossz emlékeket. Rendszere-
sen beszélink r6luk mindenkinek, aki meghallgat. Gondolkodunk,
hogyan tudnank bosszut allni. Piszkaljuk és szurkaljuk a tatongo
sebeinket. Kozben megkeserediink. Megkeményediink. Es gyakran
pont azoktdl vonjuk meg a szeretetiinket, akiknek a legnagyobb
szitkségiik lenne ra.

De Isten nem akarja, hogy igy éljink. O egy 1j kezdetet akar
adni nekiink. Egy 0j torténetet. Meg akarja gyogyitani azt, ami 6sz-
szetort. Helyre akarja allitani azt, ami szétszakadt.

Ez pedig arrdl szol, hogy megértsd a bibliai megbocsatast és
helyreallast, és egészséges hatarokat huzz, ahogy elmagyarazom
majd ebben a konyvben. A hatarok nélkuli szeretet nem tarsfuggd-
ségrol vagy irracionalis gondolkodasrdl szol, és nem jogosit fel sen-
kit arra, hogy labtorléként vagy szégyenfaként hasznaljon téged.

A lényeg, hogy helyre kell allitanunk a kapcsolatainkat. Krisz-
tus Teste tele van olyan szulSkkel, akik eltavolodtak a sajat gyer-
mekeiktSl. Néhanyan mar évek 6ta nem beszéltiink csaladtagjaink-
kal, pedig csak par kilométernyire laknak téliink. Vannak olyan
unokdk, akik még nem taldlkoztak a nagysziileikkel. Vannak olyan
gyermekkorukban bantalmazott keresztények, akik még mindig
rejtegetik az Gket ért igazsagtalansagot, ami megneheziti, hogy a
sajat csaladjukon beliil egészséges kapcsolatokat alakithassanak ki.

Néhanyan elveszitették a szeretteiket, és tul nagy a fajdalmuk ah-

------

13



