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BEVEZETES

A lehet6 legjobb id6toltés mindennap kétségkivil az Istennel toltott
id6. Akarmilyen ztiros az idébeosztasunk, akarmilyen zsufolt a na-
punk, hogyha lelassitunk, és Ora figyelunk, el fogunk 4mulni azon,
milyen sokat szamit ez.

Olyan vildgban élink, amely mintha naprol napra egyre hangosabb
lenne. A munkahelyi elvarasok, az élet sok-sok teendéje, a kozossé-
gi média és a szorakozds zavaro tényez6i szinte ivoltve bombdzzak
a lelktinket. Ezek a dolgok énmagukban véve nem rosszak, am ha
nem vigyazunk, elnyomhatjak Isten hangjat benntunk.

Ne feledjuk: Isten nem verseng a figyelmiinkért! O nem ramends;
nem tukmalja rank magat. Az 1Kiralyok 19:12 szerint ,halk és sze-
lid” hangon szo6l. Szerintem ezért mondjak olyan sokan, hogy nem
halljak Ot. Nem arrol van sz6, hogy Isten nem sz6l hozzdjuk, hanem
arrol, hogy nem lassitottak le, és nem csendesitették el a lelkuket
annyira, hogy meghallhassak.

Ezért is adtam ennek a konyvnek azt a cimet, hogy Csendben Istennel
—mindennap. Az a szivem vagya, hogy mikozben imadkozol, olvasod
és tanulmanyozod Isten Igéjét, vagy egyszertien csak elmélkedsz az
O josdgan, fantasztikus gazdagsaggal toltse meg az életedet. Remé-
lem, ezek a napi buzditdsok remek kiinduldsi pontnak bizonyulnak
szamodra. Mindegyikhez tartozik egy igevers, egy megfontolando
gondolat és egy kis biztatds az Igébol valamilyen témdban. Legyen
az Istennel toltott ido legelol a fontossagi sorrendedben; az egész
napodnak ez lesz a legjobb része!



1 Januar 1.

Isten az erOforrasod

En vagyok a szol6td, ti a szolovesszok: aki énbennem marad, és
én dbenne, az sok gyumolcsot terem, mert nélkiillem semmit sem
cselekedhettek. (Janos 15:5)

Krisztussal jarni nem egy ,csindld magad” projekt. Ugy is mondhat-
nam, hogy nem egyedul kell megoldanod a problémaidat, és nem a
sajat er6dbol kell megfelelned az élet kihivasainak. Isten ott van veled.
O a forrdsod.

Mikozben novekszel az Istennel valé személyes kapcsolatodban —
id6t szansz arra, hogy beszélgess Vele, és tanulmanyozd Igéjét —, meg-
tanulsz mindig Istenre nézni, és az O erejére hagyatkozni a sajatod
helyett. Egyre inkdabb megérted, hogy O a gondviseldd, aki soha nem
hagy cserben.

Mivel Isten mindig veled van, rendelkezésedre all minden, amire
csak sziikséged van ahhoz, hogy gyoztes legyél az életben. Békesség,
orom, magabiztossdg, erd, bolcsesség és a Szellem valamennyi gyu-
molcse — mindez elérhet6 szamodra Krisztus Jézusban.

MAI UTRAVALG

Ne azon toprengj, hogyan fogsz mindent elvégezni vagy hogyan fo-
god megoldani valamelyik problémaddat, hanem kérj segitséget, erdt
és vezetést Istentdl! Bizz Benne; O az erdforrdsod!

Ass mélyebbre Isten Igéjében: Ezsaids 40:29;
Efézus 3:16



139 Majus 19.

Lépj, és probald meg!

Az ember elméje terveli ki titjat [ahogy halad eldre az élete osvé-
nyén], de az UR igazgatja annak jardsat. — (Példabeszédek 16:9)

Sokszor szoktdk kérdezni télem az emberek, hogyan tudhatjadk meg,
mi Isten akarata az élettikre vonatkozoan. Sokan évekig varjak, hogy
hallhat6 hangot halljanak, vagy valami természetfeletti jelet kapjanak
utmutatasul. Pedig az Istentsl kapott atmutatds ennél dltaldban gya-
korlatiasabb. Ugyhogy én azt tandcsolom: Lépj, és deritsd kil

A keresztény életem elejétdl fogva szerettem volna szolgdlni Istent,
de nem tudtam, pontosan mit tegyek. Amikor kilonféle lehetgségek
adodtak, kiprobaltam, ami elérhet6 volt. Sok kozuliuk nem valt be ne-
kem, de addig probalkoztam, amig rd nem talaltam arra a tertletre,
ahol otthonosan tudtam mozogni. A bensém valdsaggal életre kelt,
amikor alkalmam nyilt Isten Igéjét tanitani, és bizonyos voltam benne,
hogy ez a dolgom.

Van, amikor csak tgy fedezheted fel Isten akaratat, ha aktivan
probalkozol. Ha mar imadkoztdl egy helyzetért, mégsem tudod, mit
csindlj, tégy egy hitbeli 1épést! Még ha nem is az lesz Isten végso célal-
lomasa szamodra, egy lépéssel kozelebb kertuilsz az életedre vonatkozo
akaratanak beteljesedéséhez.

MAI OTRAVALO
Ne félj hibazni! Isten latja a szivedet, és tudja, hogy tiszta szandék
vezérel. Lépj ki hitben, és Isten majd vezet!

Ass mélyebbre Isten Igéjében: 2Korinthus 5:7;
Prédikator 11:6



Augusztus 0. 218

A boldogsag valaszthato

...boldogok [aldottak, szerencsések] mindazok, akik 6t vdrjdk
[mivel O sosem fogja cserben hagyni dket]. (Ezsaids 30:18)

Rdjottem, hogy az 6rom — sét, még a boldogsag is — valaszthaté. El-
donthetjuk a napi elmélkedéstink soran, hogy élvezni fogjuk az éle-
tinket, akdrmilyen kornyezet vesz is korul.

Nem kell hagynod, hogy a gondoké vagy kihivasoké legyen az utol-
s6 sz0. Amikor kilatdstalannak ttinik a helyzet, amikor az élet rohana-
sa kimerit, akkor is elmondhatod: ,Azért is élvezni fogom a napomat.
Ezt a napot Isten adta, és nem fogom boldogtalansagra vesztegetni.”

Elsére talan nem tiinik majd természetesnek, de ne add fel! Valaszd
tovdbbra is az 6romot és boldogsagot, mig végul mar masodik éneddé
valik! Igy id6vel nem a mindennapok harcai és kiizdelmei foglaljak
majd le a gondolataidat, hanem képes leszel élvezni az életet, amelyet
Jézustol kaptal.

MAI UTRAVALO
A békesség és a boldogsag nem véletleniil alakul ki. Mindennap vd-
laszthatod dket.

Ass mélyebbre Isten Igéjében: Zsoltarok 84:13;
Példabeszédek 3:13



Augusztus 20. 238

Hogyan hasznal Isten?

Hanem a vildg bolondjait valasztotta ki magdnak [a sajdt céljaira]
Isten, hogy megszégyenitse a bolcseket [leleplezve tudatlansdgu-
kat], és a vildg erdtleneit vdlasztotta ki maganak [a sajdt céljaira]
Isten, hogy megszégyenitse az erdseket [leleplezve gyengeségii-
ket]... (1Korinthus 1:27)

Kit hasznal Isten? Sokszor ugy gondoljuk, csak azokat, akik nagyon
tgyesek vagy népszertiek, pedig a Biblia arrol beszél, hogy Isten éppen
a kevésbé valoszind jelolteket valasztja. Olyan egyszerd, hétkoznapi
embereket vdlaszt, mint te vagy én.

Kérdezd meg ma Istent6l, hogyan akar hasznalni téged a céljai
megvaldsitasara! Ha kész vagy a rendelkezésére allni, O tud és akar is
valami nagy dolgot véghez vinni rajtad keresztul.

Isten minden egyszertd embert képes hatalmas modon hasznalni.
Csak el kell hinned ezt, és merészen magadéva kell tenned azt a latast
vagy azokat a célokat, amelyeket a szivedbe ultet. Isten nagy dolgokra
valasztott ki! Fogadd el az elhivasodat még mal

MAI UTRAVALG

Isten nem a képességet, hanem a készségességet nézi.

Ass mélyebbre Isten Igéjében: 2Timotheus 2:1-3;
Ezsaids 6:8



December 30. 364

Isten szerintl példat mutatni

Senki meg ne vesse a te ifjusdgodat, hanem légy példa a hivoknek
a beszédben, magaviseletben, szeretetben, hitben és [erkolcsi] tisz-
tasdgban. (ITimétheus 4:12)

Meggy6z6désem, hogy az emberek tobbet elhisznek a tetteinkbdl,
amiket ldtnak, mint a szavainkbdl, amiket hallanak. Ezért is annyira
fontos, hogy tisztdban legyunk a felelgsségtuinkkel, és jo, igei példat
mutassunk. Az, ahogyan megéljuk a hitinket, létfontossagu ahhoz,
hogy hatékonyan tudjunk bizonysagot tenni a korulottink éloknek.

Ne csak mondogasd masoknak, mit kellene tennituk; hadd lassak
a példamutatdsodat! Ha egy szuld azt mondja a gyermekének, hogy
legyen kedves, aztin az a gyermek azt latja, hogy az apukdja és az
anyukdja goromba egymassal, akkor a szul6 elfecsérelte a szavait.

A Biblia azt mondja, vigyazzunk és imadkozzunk (Id. Mark 14:38).
Amikor Isten elé jarulunk, ugy gondolom, egy kicsit jobban oda kell
figyelntink, és imadkoznunk kell azért, hogy meg is éljik a hitet, ame-
lyet olyan batran hirdettink. Hogyha jo példat mutatunk, az csodas
madja a hitink megosztasanak.

MAI UTRAVALG

A tetteink sokkal hangosabbak a szavainkndl.

Ass mélyebbre Isten Igéjében: Maté 5:16; 1Péter 1:14,15



