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AJANLAS

Ezt a konyvet apdm, a néhai id. Ernest L. Jakes lelkipdsztor em-
lékének ajinlom, ugyanakkor szeretnék tisztelegni vele édesanydm,
a néhai Mrs. Odith P. Jakes elstt is. Az & kifogyhatatlan szeretete
jelentette szimomra az anyasdg megtestesiilését és ismertetett meg
a kivilésiggal. Ajinlom még névéremnek, Jackie-nek, aki testvéri
puszijaval annyiszor letérdlte gyermeki konnyeimet, végul pedig cso-
dalatos feleségemnek, Seritinak, aki gyongéd fuvallatként sokszor
dagasztotta vitorlimat az elrendelt sors szelével.



A KONYVROL...

Ebben a kényvben az Atya szive szolgél a Fia Testéhez tartozé nék
felé. T. D. Jakes felkent tizenete a sz6 szoros értelmében nék ezreit
tette szabadda. Eletet valtoztats, szellemet atformals, gondolkodast
telforgaté igazsig ez. Aki elolvassa, annak 6rokre megvaltozik az élete.
Carlton Pearson lelkipdsztor

Higher Dimensions Inc.

Tulsa, Oklahoma, USA

Orszagunkban minden nének hallania kellene azt az iizenetet, ame-

lyet Jakes ptspok kapott IstentSl. Ha valaki hallja, lehetetlen, hogy

ne nyerjen batoritdst, szabadulast, és ne viltozzon meg o6rokre. Tu-

dom, hogy ennek az Istentdl j6v6 tizenetnek a hatdsira az én életem
is 6rokre megviltozott.

Dr. Debbye Turner

Miss America 1990

St. Louis, Missouri, USA

Gytilekezetiinkre nagy hatdst gyakorolt ennek az embernek a szolga-

lata. Szeretném minden nének a figyelmébe ajinlani ezt a konyvet.
Aldast fognak nyerni belgle!

Dr. Ernestine Cleveland Reems

Az E. C. Reems Women’s International

Ministries elnoke és alapité pdsztora

Center of Hope gytilekezet, Oakland, Kalifornia, USA
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HOGYAN HIVHATOD
ELO A GYOGYULASODAT?

Ez a bévitett kiadds tartalmazza az eredeti konyvet és a hozzd tarto-
26, eredetileg kiilon drusitott munkafiizetet. Ha szeretnéd el6hivni
a gyégyuldsodat a konyv olvasisa kézben, mindenképpen érdemes
id6t szannod arra, hogy feldolgozd az egyes fejezetek végén taldlhaté
kérdéseket.

Ezeket kifejezetten felnSttek személyes vagy kiscsoportos tanula-
sahoz dllitottuk 6ssze. Kialakitasuk lehetévé teszi a személyes dtgon-
doldst vagy csoportos megbeszélést és a szellemi novekedés érdekében
torténd alkalmazast. Ennek fényében ajdnljuk az aldbbi irdinyvonalak
betartasat.

El8szor is, kezdd a konyv dttekintésével! Ismerkedj meg a tarta-
lomjegyzékkel és az egyes fejezetek cimével és témdjaval!

Erdemes kikésziteni a Bibliddat és egy tollat vagy ceruzt is. Mi-
vel a sitdn szivesen meggatolnd azt, hogy novekedj Istenben, prébald
kiiktatni a figyelemeltereld tényezdéket, amennyire lehet!

Olvass el minden egyes fejezetet, és keresd ki azokat az igever-
seket, amelyeknél csak az igehelyet emlitjik! Ezenfelil érdemes egy
konkordancia segitségével tovdbbi, oda kapcsol6dé igéket is kikeres-
ni, mert igy elmélytilhet az ismereted.
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12 -ASSZONY, SZABAD VAGY!

Legjobb tuddsod szerint vélaszolj a fejezetek végén feltett kérdé-
sekre! A konyv végén megtaldlod a vilaszokat, de sok olyan kérdés
is van, amely a te gondolataid fel6l érdeklddik, ezért itt a sajat véla-
szodra lesz sziikség. A személyes vilaszaidat sajit megitélésed alapjin
megoszthatod masokkal. Ha megnyilsz masok el8tt, meghallgatod
Sket, és egyttt birkéztok meg a konyvben, illetve Isten Igéjében fel-
tart dolgokkal, az segit a megértésben.

Remélem, hogy hasznodra vilik ez a tanuldsi folyamat, és az
igy megnyert ismeretedet Isten orszdga javira tudod majd forditani.
Ezért imadkozom.



A MEGGORNYEDT ASSZONY

SVolt ott egy asszony, akiben betegségnek lelke™ lakozott mar
tizennyolc éve, és gy meg volt gornyedve, hogy egydltalin
nem tudott felegyenesedni. Amikor Jézus meglitta, magdahoz
htvta, é azt mondta neki: Asszony, feloldattdl a betegséged-
b61!” Lukécs 13:11,12

A Szent Szellem idénként megengedi, hogy meghallgathassuk a
Mennyei Orvos egyik betegének személyes bizonysagtételét. Ennek
az asszonynak sajitos problémadja volt, de taldn észreveszel némi par-
huzamot az 6 esete és a sajitod kozott. Lehetséges, hogy hasonlit egy
(volt) ismerdsodre vagy akar rad is.

Ennek a torténetnek hdrom f8szereplSje van. Az egyik maga a
személy, a mésik a problémdja, a harmadik pedig az orvossig. Nagyon
fontos észben tartani, hogy minden embernek van valami problémadja.
Ami azonban még ennél is fontosabb: Istennek minden problémank-
ra van orvossaga!

* Csillaggal jeldltik, ahol a Szentirdsban a ,lélek, lelki” szavak szerepelnek, az angol
viszont a ,spirit” sz6t hasznilja.
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14 ASSZONY, SZABAD VAGY!

.thennek minden proble’ma’m
van orvossa’ga!

Amikor Jézus elkezd foglalkozni az asszony problémdjival, nem azt
javasolja neki, hogy jarjon terapidra — komoly kihivast jelent8 paran-
csot mond ki. A szabadulds elnyeréséhez sokszor jéval tobbre van
sziikség a multbeli trauma atbeszélésénél. Jézus nem tandcsokat osz-
togat ott, ahol parancsra van sziikség. Ezzel nem azt akarom monda-
ni, hogy ne keressiik istenféls emberek tandcsat. Epp ellenkezéleg; a
Szentirds azt mondja:

,,Boldog ember az, aki nem jir a gonoszo,é tandcsa szerint,
nem dll meg a biinosok iitjdan, é nem il a csifolodok székébe.”

(Zsoltarok 1:1)

WAbol nincs vezetés, elvész a nép, a sok tandcsads pedig gyo-

zelemre visz.” (Példabeszédek 11:14)

Azt viszont egyértelmien ki szeretném jelenteni: miutin kie-
lemezted a helyzetet, és megértetted az eredetét, Isten Szavinak a
tekintélyére lesz sziikséged ahhoz, hogy a multad a ldbaid ald tudd
vetni. Ez az asszony olyasmitdl szenvedett, ami 18 évvel kordbban
timadta meg. Fel tudod mérni, milyen hosszd tiva hatdst gyakorolt
rd ez a multbeli fijdalom? Az ilyen fajta trauma ma is ugyanolyan
élénken él az dldozatban, mint azon a napon, amikor megtortént. Le-
hetséges, hogy a multban gyokerezik a probléma, az orvossig azon-
ban egy jelenlegi tzenet IstentSl! Az Ige tegnap, ma és mindorokké
ugyanaz (Zsido6 levél 13:8)! Vagyis az az ige, amelyet ma hallasz, meg
tudja gy6gyitani a tegnapodat!

%z az ige, amelyet ma hallasz,
meg tudja gyogyitani a tegnapodat!

Jézus azt mondta: ,Asszony, feloldattil!” Nem a nevén szdlitotta.
Nem csupdn ugy sz6lt hozza mint személyhez. A néiességét szélitot-



A meggornyedt asszony

ta meg. A benne rejtéz8 dalhoz, a lelkét diszitd csipkéhez intézte a
szavat. Akdr egy hervadé rézsaszilat, Jézus azt szélitotta meg, ami ez
az asszony lehetett és lett volna. Meggyézddésem, hogy az Ur szolt
ahhoz a szikrdhoz, amely gyermekkoriban ott csillogott a szemében,
az ude ldnyos ragyogidshoz, amelyet smink soha nem képes visszaad-
ni. Az Istentd] kapott egyediségét, a nemét szélitotta meg.

Ennek az asszonynak a problémdja nem akkor kezdddétt. Mar 18
éve jelen volt az életében. Egy olyan né all elttink, akinek a bensé-
jében haboru dult. A kiszkodése bizonydra élete sok egyéb teriiletére
is kihatott. Fizikai gyengeség timadta meg az életét. Nagyon sok né
azonban érzelmi traumdktdl szenved. Az ilyesmi éppen olyan nagy
kihivist jelenthet, mint a testi nyomorusdg. Az érzelmi rokkantsig
fliggbséget alakithat ki tobb szinten is. A kapcsolatok mankokka val-
hatnak. A megterhelt né pedig olyan sullyal nehezedhet az emberekre,
hogy az egy egészséges kapcsolatnak is tdl sok. Az ilyen érzelmi rok-
kantsig pedig sok esetben egy sor egészségtelen kapcsolathoz vezet.

~Mert ot férjed volt, és a mostani nem férjed, ebben igazat
mondtdl.” (Janos 4:18)

A gy6gyulds nem kovetkezhet be, amig az elkeseredett ember
misok életében véjkal. A szenveddnek el8szor is le kell szoknia arrdl,
hogy masokat hasznal kébitészerként, hogy elzsibbassza a bensejében
tatongé dr tompa sajgdsat. Minél tobb ,,gydgyszert” szedsz a tiinetek-
re, anndl kisebb eséllyel hagyod, hogy Isten meggydgyitson. A masik
rombol6 dolog, ami barmilyen visszaélés esetén fenndll, az, hogy a
szerhasznalénak folyton névelnie kell az adagot. Keriild a fliiggéséget
okoz6, rogeszmés kapcsolatokat! Ha egyre nagyobb sziikséged van
valamire vagy valakire (Istenen kivil) ahhoz, hogy teljesnek érezd az
életedet, akkor visszaélsz a kapcsolataiddal. Az emberekre valé rda-
kaszkodas nagyon tavol all attdl, hogy szereted Sket. Ezzel nem az
irintuk valé szeretetedet fejezed ki, hanem azt, hogy milyen nagy
sziikséged van rajuk. Akdrcsak a kéjvagy, ez is rettenetesen 6nzé do-
log. Az ilyen ember elvesz és nem ad. A szeretet pedig az adasrdl szél.
Isten a szeretet. A szeretetét nem azzal bizonyitotta, hogy sziksége
van rank, hanem azzal, hogy ad nekiink.
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